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O MOSTu ProTibet

Kdo jsme?

Neziskova organizace pusobici v oblasti rozvojove spoluprace.

Nasi vizi je kvalitnéjsi vzdélani a lepsi zivotni podminky pro tibetske déti, tibetske
seniory, buddhistické mnichy a mnisky a hnomady v indickém Himalaji a Tibetu.

Co délame?

Od roku 2004 pomahame skolam, komunitam a jednotliveum v jejich rozvoiji.
Poskytujeme nejvétsi ceskou podporu tibetskym komunitam.

V CR organizujeme informacni a kulturni akce a provozujeme socialni podnik
na vyrobu tsampy.

Nas pracovni tym:

V roce 2020 jste nas mohli potkat v této sestavé: Jana Daskova Neborakova
(feditelka), Gabriela Gazdikova (na materské dovolené), Zuzana Hodacova, Radim
Chytka, Katefina Bouchalova, Martina KukliSova, Jana Johanna Hinkova (na dlou-
hodobé nemocenské) a Albin Lazensky.

Spravni rada: 5
Nela Boudova, Petr Dasek, Jifi Grund, Radim Chytka, Johana KrajcCirova,
Michal Majer

Zahraniéni spolupracovnici a instituce:
Karma Cchedup, Damdul Topden, Pema Samdup, Tibetska exilova viada,
Tibetan Homes Foundation, Tibetan Children’s Village, klasterni Skoly

Nase projekty:

Adopce ProTibet, Skola ProTibet, Koza ProTibet, Voda ProTibet,
Zdravotni péce (Lékari ProTibet, ockovani a lecba zloutenky),
Humanitarni pomoc, Klub ProTibet, Festival ProTibet,

Socialni podnik na vyrobu tsampy, e-shop



Uvodni slovo

Uplynuly rok 2020 bylobdobim, jake lidstvo ve svem vyvoji jesté nezazilo. Hrozby
i konkrétni dopady koronavirove krize zmeénily zivoty mnoha lidem a fungovani
vétsiny statl. Nelze véak Cinu kritizovat jako plvodce celoplanetarniho problé-
mu. Zitra se podobna hrozba muze vynorit kdekoliv v nasem globalizovaném
sveté. Na co je vsak nutné poukazat, je zpusob, jak se s vzniklou situaci vypora-
dala vedouci sila zemé. Resila ji v podobném duchu jako vétsinu ,nepfijemnych
potizi* typu Tibet, Ujgursko, Falun gong.. Nejdrive popirala samotnou existen-
Ci problemu. Poté v pripade vyjadreni ocitych svedku nebo odborniku zajistila
jejich rychlou sebekritiku i Uplné zmizeni. A kdyz uz byla situace ocividna,
nastoupila rada alternativnich vysvétleni, kupovani si politické prizne ve sveté
a dokonce ostrych utoku proti kritiktim.

Svétova pandemie zastihla MOST ProTibet na pocatku projektu ,vyroba tsam-
py". Projektu, ktery mél (a stale ma) poslouzit k jesté vétsi ekonomické samo-
statnosti organizace a zaroven propagovat tradicni tibetskou (navic velmi zdra-
vou) potravinu. Osloveni obchodnici znejistéli, nekonaly se trhy a festivaly - nase
osvedcene distribucni kanaly. Festival ProTibet byl poprve po dobu svého konani
ukoncen v poloviné, dalsi naplanovane informacni akce byly zrusené. Poprve
v historii jsme neméli osobni kontakt s prijemci ceske podpory v Indii.

.Mavnuti motylich kridel v Pekingu” vyvolalo tsunami cinnosti v malé ceske
neziskovce. Zvysila se propagace na socialnich sitich, osobni kontakty nahra-
dilo zvysené telefonické provolavani, zahustil se pocet zverejnenych clanku
a (v ramci mozného) téz inzerce. Vzrostly trzby na e-shopu, zaméstnance jsme
udrzeli, k cilum prodeje se priblizili.

Obrovskou vzpruhou byla i reakce ceskych podporovatelt Tibetanu - ¢ast
svou pomoc ukoncila, ale pribyl zhruba stejny pocet darcu novych. Jim patri
- vice nez kdy jindy - myj dik. A také vSem priznivcum a zaméstnancum za
Jjejich pomoc a obétavost.

Tato krize muze byt podnétem k pozitivni zmeneé - mezi lidmi, v kazdem
Z nas - amozna jednouiv Cine.

Vase Jana Daskova Neborakova




Indie:
Spiti: Ki, Komik, Kowang, Pin, Demul

Ladakh: Diskit, Thikse, Choglamsar, Sumdho Pod-

huri Himalaje: Mussoorie, Dharamsala Jih: Tashi
Luanpo, Drepung, Byllakupe
Tibet: Bathang

o-. .
®¢ !~’Ladakh
Podhuifi bt

Jizni Indie
Karnataka

Cina

Statistika - prehled vybranych prostred ku

ADOPCE PROTIBET

Klasterni skoly (Ladakh, Spiti, Namgyal): 1096 359 K¢
SOS tibetske détske vesnicky (THF, TCV): 1 200 738 KC

Seniori v Ladakhu: 173 434 KC
Seniofi (THF, Bylakuppe, Chauntra): 324 796 K¢
Adopce celkem: 2 795 327 K¢

PROJEKTY PROTIBET

Skola PraTibet Indie: 300 434 K&
Skola ProTibet Tibet: 109 915 K&
Koza ProTibet: 206 084 K
Voda ProTibet: 170 602 K&

Zdravotni pece (kreslo, lekari, otop): 125 369 KC
Z toho: lekarska pece: 72 248 KE
kreslo + pomucky: 15 360 K¢
otop: 37 761 K¢

Obecné dary pro akutni projekty: 107 070 Ké
Projekty celkem: 1 019 474 K¢
Celkem: 3 814 801 K¢

Vybrané prostredky 2006 - 2020: 37 762 797 K¢.
THF = Tibetan Homes Foundation, TCV = Tibetan Children’s Village



Vzdélani pro déti v Adopci ProTibet

Projekt Adopce ProTibet podporuje tradi¢ni i moderni vzdélani v tibetskych
exilovych vesnickach a buddhistickych klasterech v indickém Himalaji a Tibetu.

Darci v tomto projektu pravidelné podporuji 375 tibetskych déti v deviti Skolach.

Vzdélani déti jsme spolec¢né prostrednictvim projektu Adopce ProTibet pod-
porili ¢astkou 2 795 327 KE. Za tyto prostredky byly détem porizeny vzdélavaci
prostredky, uniformy a roucha, pfipadné obleceni na zimu, toaletni potreby, strava
a ubytovani. Bohuzel béhem roku 2020 musely déti a studenti travit kvuli pandemii
koronaviru vetsinu roku doma ¢i na on-line vyuce v mistech, kde to bylo mozné.
Skoly byly zaviené od konce brezna a zustaly tak po cely rok.

V roce 2020 jsme pokracovali v podpore navazujiciho vyssiho studia zaku, kteri
uspésne dokoncili vzdelani v exilovych vesnicich. Vyuka probihala zejména on-
-line. Studenti diky podpore darcu studuji obory zdravotnické, védecké, socialni,
umeélecke, management, design, kosmetiku, IT nebo financnictvi a obchod.

Vzdélani predevsim — Skola ProTibet

Vzdélani déti je hlavnim prostfredkem k odstranéni chudo-
by a rozvijeni komunit. Povazujeme za podstatné, aby déti
mély pristup ke vzdélani napfiklad i v zimnich mésicich nebo
v odlehlych oblastech Himalaje. Diky projektu Skola ProTibet
maji déti vzdélavaci pomucky, vybaveni tfid a také dobré ucitele.

Vybrané prostfedky v projektu Skola ProTibet ve vysi 410 349 Ké
byly rozdéleny mezi nékolik mist v Indii i v Tibetu.

Indie:
Pro klasterni Skolu v Diskitu jsme vybrali ¢astku 43 755 K¢
na vybaveni tfid, obleCeni a obuv pro mnichy. Nomadské déti
Zijici v ndhornich planinach v Ladakhu obdrzely 35 100 Ké pro svij
tfimésicni studijni program. Tibetan Homes Foundation jsme pod-
porili castkou 75 755 K& urcenou na stipendia na vyssi vzdélani pro
nejchytrejsi studenty. Castka 54 000 K& byla vybrana pro mnisky
z Kowangu v udoli Spiti. Podporeny byly i dalsi Skoly

z projektu Tuzky a sesity (24 768 K¢), Ucebnice
tibetstiny (14 880 K¢) ¢i Buddhovy dcery (13 320 K¢).
Do projektu Skola ProTibet jsme vlozili i cast
obecnych daru.

Tibet:

Na podporu déti v Tibetu jsme vybrali celkem
109 915 K¢&. Penize jsou urceny zejména 22 détem
a jejich rodicum v tibetskeé oblasti Bathang v Tibetu.
Déti studuiji v riznych skolach a mistech

a vsechny se nachazi v obtizné

zivotni situaci.




Podpora senioru

Podzim zivota je velmi narocnym obdobim, obzvlasteé v extrémnich oblas-
tech vysokohorskych snéznych obru. Seniori, ktefi ziji v exilovych kempech
a nemaji moznost si zajistit nebo zakoupit otop na zimu, jsou podporeni pro-
Jjektem Otop pro tibetského seniora. V zimnim obdobi bylo hakoupeno cel-
kem témér tisic pytla zvireciho suseného trusu i dreva v hodnoté 37 761 K&
a rozdano stovce nejpotrebnéjsSim rodinam a seniorum. Dale bylo v téchto
kempech podporeno 68 seniorlu prostrednictvim projektu Adopce ProTibet
castkou 173 434 Kc.

Starecci, ktefi prebyvaji v zazemi Domovu pro tibetské seniory, maji diky
projektu Adopce ProTibet strechu nad hlavou, stravu, zimni obleceni,
zakladni lékarskou péci a toaletni potreby. Celkem 105 seniort v domovech
spravovanych exilovymi vesnicemi (THF Mussoorie, Rajpur) a tibetskou exi-
lovou vladou (Chauntra, Bylakuppe) bylo podporeno ¢astkou 324 796 K.

Zdravotni pomucky a hole pro tibetské seniory byly podporeny castkou
15 360 K¢.

Zdravotni péce

Dary v projektu Lékari ProTibet slouzi ke zvysovani zdravotné péce, lecbeé i prevenci

Jjak pro déti, tak pro dospélé a seniory. Letos jsme projekt rozsirili o ,ProTibet bez
Covidu“.V roce 2020 jsme vybrali krasnych 70 849 K¢, které jsme pouzili na nakup
dezinfekce rukou pro potrebné ze vsech tibetskych komunit v Ladakhu ve vysi
64 335 Ké. Dale jsme predali ¢astku 5 192 K& na vyrobu masek a rousek proti
COVID-19 v tibetskych kempech v Ladakhu.

Koza ProTibet

Diky darovanym kozam a krmivu na zimu mohou chudé nomadské rodiny pokra-
¢ovat dal v tradicnim zpusobu zivota. Kozy jsou pro né hlavni obziva, zdroj mléka,
masla, syru, masaavlny. Za kozy simohou nomadi poriditiléky a to nejnutnéjsi. V roce
2020 jsme na podporu projektu Koza ProTibet vybrali castku ve vysi 206 084 K¢.




Voda ProTibet

Zalezi ndm na détech. Misto zloutenky a prijmovych onemocnéni u nich
radgji vidime radost a smich. Déti casto trapi nedostatek pitné vody, ale také
nemoznost vodu hygienicky uchovavat. Pouzivaji tedy nejruznéjsi nadoby
a plastoveé lahve, z ¢ehoz plynou rdzna vazna onemocnéni.

Projekt Voda ProTibet je zaméren na zajisténi nadrzi na pitnou a uzitkovou
vodu ke kazdému domecku v tibetskych vesnickach i v klasterech. Slouzi
take k porizeni kvalitnich vodnich filtrd, které zachycuji mechanické castice
ve vodé. Bézné levne filtry na vodu se brzy ¢asticemi zanesou a prestanou
fungovat.

V roce 2020 jsme Vv projektu Voda ProTibet vybrali uzasnou ¢astkou 170 602
Ké. Diky tomu jsme mohli poridit vodni filtry do TCV Suja pro tibetske déti
v Castce 53 700 K&, malé vodni filtry do domova v Chauntre za 2 400 KC a
prenosna umyvadla pro vsechny nomadské rodiny v Changtangu v Ladakhu
v Castce 45 000 KE. Dalsi ¢ast vytézku byla pouzita v exilovych vesnickach.

Spolecne v Klubu ProTibet

Dlouhodoba pravidelna podpora jakoukoli ¢astkou - to je Klub ProTibet.

v daném obdobi, se stavaji priznivci Klubu ProTibet. Mohou pfispivat na-
priklad 100 K€ mésicné. Z celkové Castky putuje jedna tretina do Tibetu,
jedna tfetina do Indie a jedna tfetina ztistava v CR.

V roce 2020 Klub ProTibet pomohl klasterni Skole v Diskitu pokryt ¢ast na-
kladt na jidlo, bydleni, osaceniivzdélani malych mnichu, kteri zde studuiji.
Diky darcum mohli také nejchytrejsi studenti z Tibetan Homes Founda-
tion pokracovat ve svych vysokoskolskych studiich. A v Ceské republice
jsme mohli informovat verejnost o situaci v Tibetu i exilu v ramci Festivalu
ProTibet, stejné tak jako zastitovat a ridit vsechny rozvojove projekty na pod-
poru Tibetanu v Indii a Tibetu.

V roce 2020 Clenove Klubu podporili projekty celkovou ¢astkou 107 266 K¢.




Poznani i kultura

Kultura v roce 2020 byla poznamenana pandemii snad
nejvice. V Ostravé jsme pripravili dvacaty rocnik Festi-
valu ProTibet a =zahjjili ho zacadtkem brezna vystavou
-~Isampa v zZivoté Tibetana” na Prirodovedecke fakulté
Ostravske Univerzity. Stihli jsme jesté promitnout filmy
a potkat se se dvéma skvelymi muzi - horolezcem
Liborem Uhrem, ktery povidal o svém  vystupu
na K2 a Viliamem Poltikovicem, ktery promitnul své dokumen-
tarni filmy o Jeho Svatosti Dalajlamovi. Nasledné bylo vse uza-
vfeno a Festival ProTibet tak byl ukonc¢en. Mimo Ostravu mél
Festival probihat v dalsich 20ti méstech v CR a na Slovensku.
Néktera mésta svuj program stihla, jina je musela zrusit, pripad-
né Festival dokoncila v ¢ervnu po ¢astecném rozvolnéni.

Béhem léta jsme nadSené vyrazili na nékteré z povolenych akci
- napf. nas oblibeny Festival Evolution ¢i Mezinarodni festival
horolezeckych filmu v Teplicich nad Metuiji. Ucastnili jsme se
Farmarskych trha v Ostravé ¢i akce ,Zazij Ostravu jinak”.

V lété jsme takeé prestéhovali kancelar, eshop i vyrobu tsampy
na jedno misto, do rodinného domku na Tilschove 7

v Ostrave, kde jsme diky dobrému zazemi
konec¢né ,doma’

Socialni podnik na vyrobu tsampy

V. roce 2019 jsme ziskali dotaci z Ministerstva prace a socialnich véci na
zalozeni socialniho podniku na vyrobu tsampy. Skloubili jsme napad
vyrabét tsampu ve velkem a Sifit tak tibetskou kulturu i v gastronomii
a zaroven dat praci ¢eskym lidem ze skupiny zdravotné postizenych
a dlouhodobé nezameéstnanych.

Rok 2020 byl rokem velkych pland, bohuzel nam je hned z kraje roku
narusila pandemie koronaviru. Povedlo se nam ale wvytvorit celkovy
brand a vizual vyrobku, ktery jsme nazvali Tsampa Pema. A to podle
naseho dlouholetého pritele mnicha Pemy Samdupa z indického Himalaje,
ktery nas v Ostravé navstivil tésné pred vypuknutim pandemie a pomo-
hl nam zdokonalit proces vyroby tsampy. Vytvorili jsme také noveé stranky
www.tsampapema.cz. Do konce roku jsme vSak tsampu rozsirili do 30ti
zdravych vyziv a bezobalovych prodejen v CR.

Himalaj nam dal tsampu, ktera by méla v roce 2021 zgjistit ekonomickou sa-
mostatnost organizace. A my mu to vracime zprostredkovanim podpory pro
ty nejpotrebnéjsi.



Financni zprava

Rozvaha (bilance) k 31.12.2020 (v tis. K&)

Aktiva

Stav k prvnimu dni
ucetniho obdobi

Stav k poslednim dni
ucetniho obdobi

A. Dlouhodoby majetek celkem 192 259

|, Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 7 7

Il.  Dlouhodoby hmotny majetek celkem 418 498
lll.  Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem

V. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -233 -246
B Kratkodoby majetek celkem 5803 7 807
| Zasoby celkem 1176 1420
Il Pohledavky celkem 2000 570
Il Kratkodoby financni majetek celkem 2368 5703
V. Jina aktiva celkem 259 114
Aktiva celkem 5995 8 066
Pasiva Stav k prvnimu dni Stav k poslednim dni

A. Vlastni zdroje celkem
I Jméni celkem
IIl.  Vysledek hospodareni celkem

B. Cizizdroje

I, Rezervy celkem

Il Dlouhodobé zavazky celkem
Il Kratkodobé zavazky celkem
V. Jina pasiva celkem

Pasiva celkem

ucetniho obdobi

ucetniho obdobii

2436 5993
2465 5783
-29 150

3559 2133
470 427

3089 1706
5995 8 066

Polozka ,Jmeni celkem® Cini 5 782 201 KC. Tato polozka se sklada z vlastniho jméni ve vySi 853 914 K¢ a
z fondu ve vysi 4 928 287 K¢. Fondy jsou jednak prijaté dary v ramci projektu Adopce ProTibet a dalsi jed-
norazove dary na zahranicni projekty ve vysi 4 629 795 K¢, které budou v roce 2021 prevedeny do Indie a
Tibetu a dale dary na provoz organizace ve vysi 298 492 K¢, které budou pouzity na pokryti nakladu hlavni
¢innosti v nasledujicich letech.

Vykaz ziskui a ztrat k 31. 12. 2020 (v tis. K¢)

Nazev ukazatele Naklady Nazev ukazatele Vynosy

Spotrebované nakupy

a nakupované sluzby 2308 Provozni dotace 1404
Zmena stavu zasob vl €innosti -25 Prijaté prispévky 37
Osobni naklady 1868 Trzby za vlastni vykony a za zbozi 2036
Dané a poplatky 3 Ostatni vynosy 1027
Ostatni naklady 44 Trzby z prodeje majetku 2
Odpisy, prodany majetek 67

Poskytnute prispevky 1

Naklady celkem 4356 Vynosy celkem 4506
Vysledek hospodareni

Ugetni jednotka dosahla za Uéetni obdobi 2020 zisk ve vySi 150 135,28 KE, z toho z hlavni ¢innosti ztratu
58 579,13 K¢ a z hospodarske Cinnosti zisk 204 713,41 KE. Zisk z hospodarskée Cinnosti byl pouzit na po-
kryti ztraty z hlavni ¢innosti.

Prijaté dotace na provozni ucely

Poskytovatel Ucel Vyse dotace
Ministerstvo prace a socialnich veci na ,vyrobu a prodej tsampy"* 1386 259,86 K¢
SMO - obvod Mor. Ostrava a Privoz Festival ProTibet 18 097 K¢



Dékujeme za podporu:

Ministerstvo prace a socidlnich véci, B7, Bagind, Centrum Pant, E-expert,
spol. s ro., FORS, Forum 2000, GRUND as., GIVT, Gymnazium Chotébor,
Hedvabna stezka, Idea please, s.r.o0., Impact HUB, Impress Art Design, sr.o.,
Mezinarodni horolezecky filmovy festival, Moda.cz, Mystic Temple, New
Remys, sr.o., NF Pomozme déetem zit lepe, OC Arkady Pankrac, Ostravska
univerzita, Portaflex sr.0. Potala, o. p. s., Fiestis, s.r.o., Pravy Domaci Casopis,
PRINTO, spol. sr.o., Shoptet s.ro., SLONKAs.r.o., SmartSelling a.s., Tibet Open
House, WPJ, sr.o.

Patronkam projektu Nele Boudoveé a Bare Hrzanove.

Vsem darcum podporujicim nase projekty. VSem mestum, organizacim
ainstitucim, které se zapojily do Festivalu ProTibet, také tém, ktefina festivale
vystupovali, pomahali a zucastnili se. Vsem organizatorum akci, kterych jsme
se mohli ucastnit. Véem skolam, které se zapojily do nasich vzdélavacich
programu. Vsem mistim, ktera se zapojila do prodeje tsampy. Vsem, kteri
nakoupili na nasem eshopu a udélali tak radost rovnou dvakrat. Vsem nasim
dobrovolnikum a vsem pratelum v Indlii.

MOST ProTibet, o. p. s.

IC: 26672740
'[ilschové 670/5, Ostrava 709 00
Ceska republika

Transparentni ucet darcovstvi: 2200249897/2010

Transparentni ucet verejné sbirky: 2800064052/2010

info@protibet.cz

774 899 242
shop.protibet.cz
www.tsampapema.cz

www.protibet.cz

Foto © MOST ProTibet, o. p. s.



